
 
ALLIANÇA CONTRA RELAÇOẼS SEXUAIS DURANTE CONFLICTOS E CRISES 
 
" Olha para mim, eu perdi a minha dignidade, perdi todas minhas possessoẽs, perdi o meu 
casamento e meu estatuto como mulher. Consegues entender como eu estou a sofrer? Eu 
perdi tudo que possuia e trabalhei toda minha vida."  - Mulher violada da Liberia 

 
A violencia sexual e um crime brutal.  Estes crimes afectam milhares de e crianças em 
zones afetadas pela Guerra e desastres em todo mundo.  A maior parte das victimas 
subreviventes de violaçoẽs sexuais – saidas de zones de conflicto e crises – recebem pouca, 
ou mesmo nenhum tipo de ajuda, devido a falta de programas convencionais adequados que 
cubram esta area, ou ainda a dificuldade das victimas obterem acesso a Este tipo de ajuda.  
Muitas mulheres abusadas sexualmente em circunstâncias de Guerra e crises, não dispoem de 
meios para serem ouvidas, muito menos accesso a justice.  Theoricamente essas victimas 
deveriam ser sucurridas e protegidas pela lei, sistema legal, mais infeleizmente leis nao 
funcionam em certos sistemas ou países, o que prejudice ou que trabalha perversamente 
contra victimas, addicionando desta maneira abuso, and insultos aos lezados.  Há grande 
impunidade sobre Este tipo de crime.  A atitude prevalente vária em diferente vertentes, desde 
a escala do problema, do cepticismo, a atribuição de culpas ou ainda resignação. 
 
Actualmente existe um amplo conhecimento sobre crimes de violação sexual, mais há 
necessidade de passar de palavra, as acçoẽs concretas, e mais esforco deve ser feito para a 
Luta contra a violaçoẽs sexuais, e fazer chegar aqueles que necessitam de ajuda.  E 
importante que mais homens se involvam Como lideres, defensors, e activistas.  O 
envolvimento masculine e crucial. 
 

A missão da alliança e clara e objectiva: 

 

Nos agimos com objectivos concretos, nos acreditamos que a melhor maneira de proteger os 
mais vulneraveís e prevenir futuras violações sexuais e dando ajuda practica a mulheres que 
foram alvo ou aqueles que estão em perigo.  Nós pretendemos ajudar em: 

Ø Reconstruir suas vidas estragadas 
Ø Reparar erros e dar protecção pessoal 
Ø Reportar a realidade  
Ø Reduzir o número de violações futuramente.   
 
RRReeecccooonnnssstttrrruuuiiirrr   sssuuuaaasss   vvviiidddaaasss   dddeeessstttrrruuuiiidddaaasss    AlliançaDARC, ajuda as mulheres recoperarem a sua 
saúde fisica, restabelecimento emocional e equilibrio mental, and repor seus sociais contacts, 
ligações, redução do stigma e restabelecer sua auto-confianca desta maneira poderem 
enfrentar o futuro com dignidade e respeito proprio.  Alliança apoiá os seus agentes/ 
associados locais, e na expansaõ do pacote personalizado para ajuda medica, psico-social e 
outros recursos e auxilios.  Todavia Este pacote ajudaria os subreviventes para suportar os 
seus dependentes familias.  Está ajuda include ainda suporte de saúde personalizada táis 
como: Saúde reproductiva, prophylasis & HIV, tratamento psicológico, e apoio de grupos de 
amigos, capacitação, apoios financeiros para refazer suas vidas. 

Nos damos ajuda á mulheres que sofrem , ou que estão ameaçadas de serem 
violadas em zones de conflicto e situações de crises, portanto tentamos evitar que 
mais violações acontencam. 



 
RRReeeccctttiiifffiiicccaaarrr   ooosss   eeerrrrrrooosss   eee   dddaaarrr   ssseeeggguuurrraaannnçççaaa   pppeeessssssoooaaalll    AlliançaDARC ajuda a restabelecer o 
accesso a justiça pessoal das mulheres violadas e tambem promover accesso a segurança 
pessoal de mulheres que correm sérios riscos de serem sexualmente violadas.  

v Os nossos colaboradores locais sao encorajadas para desenvolver mecanismos que 
identifiquem, investiguem, and apoiem acçoẽs judiciais que tem como objectivo principal 
de notificar, anotar e de denunciar todos os casos de registrado de violaçoẽs (com 
consentimento do/a afectado), assim sendo promover a cultura de “tolerância zero”.  
Outrosim se o apparatus legal ‘leis’ são violados ou ignorados sistematicamente e a 
justiça e obstruída consecutivámente então uma análise detalhada e especifica deve ser 
feita e publicada o que motivará aperfeiçoamento.      

   
RRReeepppooorrrtttaaarrr   aaa   cccooommmuuunnniiidddaaadddeee   aaa   rrreeeaaallliiidddaaadddeee    AlliançaDARC averiguara dessiminara de maneira 
neutra independentemente esses factos, figuras e análises específicas de maneiras que possa 
chamar atenção as causas e situações concretas, para poder reportar precisamente assim 
como adopter devidas medidas de prevenção. AlliançaDARC fará isso adoptando um novo tipo 
de sistema de denuncias de violencia sexual, colhendo dados de fontes diversas, e 
gradulamente com o progredir da cobertura, fornecer a populacao uma ampla visão da 
prevalência e paramêtros relevantes ligados a violação sexual. A methodologia sera baseada 
na examinação da violência sexual em relação ao cenário, contexto, perpetradores, 
vulnerabilidade, riscos e consequências.  Terá um character predictivo o que permitira focar 
nas vulnerabilidades, assim Como compreender o objectivo dos perpetradores, tambem 
permitirá reconhecer antecipadamente as tendências, e portanto sera uma ferramenta  útil para 
a prevenção do crime e de protecção. 

   

RRReeeddduuuçççãããooo   dddaaa   vvviiiooolllêêênnnccciiiaaa   ssseeexxxuuuaaalll   aaatttrrraaavvvééézzz   dddaaa   mmmooobbbiiilll iiizzzaaaçççãããooo   MMMaaassscccuuullliiinnnaaa  Reduzir o numero 
de incidência de violações sexual AlliançaDARC mobilizára e motivára os homens a jogar um 
papel mais activo na campanha contra a violacao sexual istosera feito tambem atravéz da 
comunidade, e via Media para alcançar ou fazer chegar aos homens nos países afectados por 
conflictos em que a violação sexual é prevalente. 

A campanha sera especificamente desenhada de acordo com as circunstâncias culturais e 
sociais locais. Considerando o ponto de vista dos socios locais e do sistema de reportagem 
mencionado atráz.  A intenção e para encourajar mudança de cultura das normas sociais 
predominates, e de criar um clima adequado para os esforços dos parceiros locais de 
AlliançaDARC. A campanha procurara involver os homens dos paises afectados, assim como 
incentiva-lós a participar activamente no programa aoande os membros da AlliançaDARC estão 
a receber ajuda. 

 
Como é que a Alliança Darc funciona? 
AlliançaDARC foi fundada em 2006.  Coolaboradores institucionais em: Aegis Trust,  Acções 
Humanitarias de Africa (AHA), Centro de Dialogo Humanitario (HD Centre), Centro para o 
Controlo Democrático das Forces Aramadas em Genebra (DCAF), Centro para a Politica de 
Segurança em Genebra (GSCP), Centro Internacional para Imigração e Saúde (ICMH) e 
International Organization para migração (IOM), Solidarité Féminine pour la Paix et le 
Développement Intégral (SOFEPADI), e World Vision International (WVI).  Outros apoios veem 
e pessoas individuais de varios países, assim como organisações internacionais, sector privado, 
e doações governamentais, os maiores contribuintes são o governo Suêco, Pfizer Inc, a 
Fundaão Peer.  AlliançaDARC tem a sede em Genebra (Suica) esta registrada como 



 
‘Associacao de Caridade’ na Suica, UK, USA.  Funciona, com um número pequeno de staff, a 
maior parte do staff e voluntário para maximizar os seus recursos m acções practica no terreno. 

Por favour contacte-nos:   
Alliance Coordinator, Nichole McGarry: nichole@alliancedarc.org +41 79 830 4223  
AllianceDARC, IOM - 1.103, 17 route des Morillons 1211 Geneva 19, Switzerland 
www.alliancedarc.org 

SUPPORTING AllianceDARC 

 
If you would like to help or join AllianceDARC, please complete the support form or send 
the information requested there, by email to:  membership@alliancedarc.org 
 
Individual Membership:  The standard annual membership subscription for individuals is US$100, 
and those who can afford to do so, are encouraged to contribute more. The membership 
subscription can be reduced or waived for low income members who are otherwise contributing to 
the work of the Alliance.  
 

INDIVIDUAL MEMBERSHIP 
I would like to support the Alliance for Direct Action against Rape in Conflicts and Crises.  
My contact details are as below.  
Name:  
Email: 
Contact Number:  
Address:  
 
PLEASE SELECT:   
☐   I would like to join as a member and wish to contribute a membership subscription 

of ……..covering …… years,  and an additional contribution of……… (Total :…………). 
PLEASE INDICATE CURRENCY IN WHICH YOU CAN CONTRIBUTE. BUT DO NOT SEND 
MONEY. YOU WILL BE CONTACTED WITH THE APPROPRIATE PAYMENT MODALITIES.  

☐    I would like to join as a member but I am unable to make a financial contribution at 
this moment.  I MAY/ MAY NOT (please delete as appropriate) be able to do so in the 
future.  

☐   In addition, I can also help the Alliance in the following way:  
 
 
 
For more information, please contact: Nichole McGarry, Alliance Coordinator:  
nichole@alliancedarc.org  +41 79 830 4223 
 
INSTITUTIONAL MEMBERSHIP - NGOs, civil society groups, corporate bodies, clubs, associations 
and other entities who wish to join the Alliance as institutional members are invited to write to the 
Coordinator requesting membership, outlining the work that is done by their organization, and 
indicating potential areas of co-operation and financial or other support. 


